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FACULTY INTRODUZIONE
Il congresso si articola in una giornata. Mattinata dedicata agli items di 
ERAS. L’impostazione sarà multidisciplinare con la partecipazione dei 
maggiori esperti nazionali in tema di ERAS. La prima parte sarà dedicata 
al protocollo ERAS in generale, la seconda parte della mattinata sarà 
focalizzata sulla chirurgia bariatrica con la partecipazione degli esperti 
a livello nazionale ed internazionale del settore. Nel pomeriggio 
saranno presentati casi clinici interattivi: la platea e un panel di esperti 
multidisciplinari commenteranno i casi presentati da un “narratore” con 
domande/risposte fra platea e panel di esperti.

ISCRIZIONI
La partecipazione all’evento è gratuita e riservata ai primi 60 iscritti. 
L’iscrizione andrà effettuata tramite la compilazione di un form on-line 
sul sito: www.meetingsrl.eu andando alla pagina “congressi” e cliccando 
direttamente sul nome del Congresso.

ECM 
Il Congresso è stato accreditato dal Provider Provvisorio n. 5631 
(S.I.C.OB.) presso il Ministero della Salute come da Programma Mi-
nisteriale di Educazione Continua in Medicina per le categorie: Pro-
fessioni: DIETISTA, BIOLOGO, INFERMIERE, MEDICO CHIRURGO, 
PSICOLOGO Discipline per MEDICO CHIRURGO: Anestesia e Ria-
nimazione, Chirurgia Generale, Endocrinologia, Malattie Metaboliche 
e Diabetologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina In-
terna, Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica. 
Discipline per PSICOLOGO: Psicologia, Psicoterapia.
Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializza-
zione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere (18).
Evento ECM: 5631-266450 - Crediti assegnati:  7
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08.00 - 08.30	 Registrazione dei partecipanti
08.30 - 08.40	 Introduzione e benvenuto
	 A. Balani, F. Ficari

08.40 - 09.50	 I SESSIONE
	 ENHANCED RECOVERY
	 AFTER SURGERY
	 Presidente: F. Ficari
	 Moderatori: A. Risaliti, G. Terrosu
08.40 - 08.50	 ERAS: valore e significato
	 M. Scatizzi
08.50 - 09.00	 Prehabilitation
	 U. Bardi
09.00 - 09.10	 Implementare ERAS conviene?
	 F. Borghi
09.10 - 09.20	 Core Items Anestesiologici
	 V. Pavoni
09.20 - 09.30	 Il ruolo dell’infermiere
	 M. Rolfo
09.30 - 09.50	 Discussione
	 Discussant: V. Durastante, A. Infantino,
	 D. Snidero

09.50 - 10.50	 Open Coffee

09.50 - 10.20	 Saluto delle Autorità

10.20 - 10.40	 Lettura Magistrale
	 Introduce: M. Sorrentino
	 La chirurgia mini-invasiva in Italia. 

Stato dell’arte
	 P. Marini

10.40 - 11.40	 II SESSIONE
	 ERAS E IL PAZIENTE OBESO
	 Presidente: N. de Manzini
	 Moderatori: M. Lucchese, R. Moroni
10.40 - 10.50	 ERAS e chirurgia bariatrica:
	 le evidenze
	 V. Bruni
10.50 - 11.00	 ERAS e complicanze
	 M. De Luca
11.00 - 11.10	 Cos’è cambiato in sala operatoria
	 G.M. Marinari
11.10 - 11.20	 Reti regionali obesità
	 M. Foletto
11.20 - 11.40	 Discussione
	 Discussant: F. Fidanza, M. Godina, D. Pennisi

11.40 - 12.00	 Meet the expert
	 Introduce: M. A. Zappa
	 Medicina difensiva, linee guida, 

protocolli aziendali e pratica clinica. 
Quali sono i rischi?

	 M. Andresano - Avvocato

12.00 - 13.30	 III SESSIONE
	 HOT TOPICS
	 Presidente: R. Petri
	 Quick comment: N. de Manzini
12.00 - 12.15	 No-tubes policy e controllo rx:
	 pro? Contro?
	 Il punto di vista di:
	 F. Borghi
	 M.A. Zappa
12.15 - 12.30	 OSAS: screening e monitoraggio 

postoperatorio.
	 Terapia intensiva o reparto?
	 Il punto di vista di:
	 V. Pavoni
	 M. Saltarini

12.30 - 12.45	 Rialimentazione postoperatoria:
	 cosa? Quando?
	 Il punto di vista di:
	 U. Bardi
	 M. Scatizzi
12.45 - 13.00	 Analgesia multimodale e
	 opioid-sparing: le facciamo davvero?
	 Il punto di vista di:
	 M. Motter
	 S. Palmisano
13.00 - 13.15	 Dimissione precoce: in che giornata? 

E se abito lontano?
	 Il punto di vista di:
	 G.M. Marinari
	 V. Bruni
13.15 - 13.30	 Criteri di adesione al protocollo
	 e audit interni:
	 ne abbiamo bisogno?
	 Il punto di vista di:
	 F. Ficari
	 R. Moroni

13.30 - 14.30	 Lunch

14.30 - 16.00	 CASI CLINICI
	 INTERACTIVE Q&A
	 GESTIONE INTERATTIVA TRA LA 

PLATEA E PANEL DI ESPERTI
	 Moderatore M.A. Zappa
	 Caso clinico 1
	 D. Pennisi
	 Caso clinico 2
	 C. Nagliati

	 COMMENTANO I CASI CLINICI
	 U. Bardi	 V. Bruni
	 M. De Luca	 N. de Manzini
	 M. Lucchese	 G.M. Marinari
	 R. Moroni

16.00 - 16.15	 La Parola alle Associazioni
	 di Pazienti
	 G. Mancini, S. Marcolina
	 (Ass.ne “Leviamoci un peso”)

16.15 - 17.00	 TAVOLA ROTONDA
	 A GORIZIA QUALE ERAS?
	 Presidente: G. Tirone
	 Moderatori: M. Barone, M.A. Zappa
16.15 - 16.20	 Applicare il protocollo:
	 la nostra esperienza
	 C. Nagliati
16.20 - 16.25	 Dieta preoperatoria e percorso 

dietistico
	 F. Gregoris
16.25 - 16.30	 Counselling e supporto psicologico
	 E. Di Camillo
16.30 - 16.35	 Gestione anestesiologica
	 del grande obeso
	 N. Piacente
16.35 - 16.40	 Patient management
	 e case management
	 S. Kovic, V. Vizintin
16.40 - 16.45	 Procedure intraluminali:
	 pose e bib
	 L. Torricelli
16.45 - 17.00	 Discussione
	 Discussant: G. Fanti, P.E. Gobbato, M. Motter
17.00 - 17.15	 Chiusura dei lavori

PROGRAMMA


